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Neu! Beweg’ dich fit! — Line Dance
Die Aktiv-Borse des Seniorenbeirats 1adt herzlich zum Bewegungsangebot
»Beweg’ dich fit! — Line Dance* ein.

Dieser Termin findet Donnerstag, den 19.03.26 von 9:30 bis 10:30 Uhr,
im Johannissaal im Gemeindehaus der Evangelischen Kirche, Am Kloster 1 statt.

Line Dance verbindet Bewegung, Musik und Gemeinschaft — ganz ohne festen Tanzpartner. Der
Johannissaal bietet viel Platz, daher ist keine Anmeldung erforderlich.

Bitte kommen Sie in bequemer Kleidung.

Wir freuen uns auf Thr Kommen!

Weitere Informationen bei:

Dagmar Zirfas-Steinacker 0160 90 20 95 05
Christa Herrmann 05161 47157

oder unter aktivboerse@seniorenbeirat-walsrode.de

Schauen sie auch auf unsere WEB Seite: www.seniorenbeirat-walsrode.de

Mit freundlichen Grifien

SilverVoice Team Offentlichkeitsarbeit

(Verfasser: Dagmar Zirfas-Steinacker )

Ulrich Volbers (Vorsitzender), Christa Herrmann (stellv. Vorsitzende), Raphael Bigus (Kassenwart), Cornelia Blickensdorf (Schriftfiihrerin),
Brigitte Leschke-Ramcke, Jérg Miiller, Andreas Perdikomatis, Anne Petrik, Dagmar Zirfas-Steinacker
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